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Календарный учебный график 

на 2025-2026 учебный год  



Пояснительная записка 

 

 Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад № 77 

Петроградского района Санкт-Петербурга. 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12. 2012 г № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 г. №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 

- Раздела VI Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания, утвержденных постановлением санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» 

- Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 77 

Петроградского района СПб.  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников ГБДОУ и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. ГБДОУ детский сад № 77 Петроградского района СПБ в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в 

полном объеме образовательной программы дошкольного образования в соответствии с 

годовым календарным учебным графиком.  



Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

1. Количество групп 

для детей в возрасте от 1,6 до 2-х лет («Зверята») 1 

для детей в возрасте от 2 до 3-х лет («Городок») 1 

для детей в возрасте от 3 до 4-х лет («Капельки», «Лес») 2 

для детей в возрасте от 4 до 5-ти лет («Кораблики», «Радуга») 1 

для детей в возрасте от 5 до 6-ти лет («Ромашки») 1 

для детей в возрасте от 6 до 7-ми лет («Звездочки») 1 

 

2. Продолжительность учебного года 

Временной отрезок Начало Окончание Длительность 

Учебный год 01.09.2025 29.05.2026 38 недель 

Адаптационный период 01.09.2025 30.09.2025 1 месяц 

Учебный период 01.09.2025 29.05.2026 38 недель 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

15.09.2025 

11.05.2026 

26.09.2025 

22.05.2026 

2 недели 

2 недели 

Летний 

оздоровительный период 

01.06.2026 31.08.2026 13 недель 

 

3. Продолжительность учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

4. Система педагогической диагностики (оценка индивидуального развития и 

освоения ОП ДО в рамках педагогической диагностики) 

Система педагогической диагностики проводится без отрыва от образовательного 

процесса, осуществляется в соответствии с ФГОС ДО и обеспечивает комплексный 

подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку 

динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой 

дошкольного образования. 

В рамках проведения педагогической диагностики оцениваются индивидуальные 

достижения детей по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

При реализации педагогической диагностики используются следующие формы и методы: 

наблюдение, анализ продуктов детской деятельности.



 
Содержание Возрастные группы 

 От 1,6-2 года От 2-х до 3-х  С 3-х до 4-х  С 4-х до 5-ти С 5-ти до 6-ти С 6-ти до 7-ми 

 
 
 

Адаптационный 
период 

С 01.09.2025 по 
30.09.2025 

(в течение года 
для вновь 

прибывших 
детей) 

С 01.09.2025 по 
30.09.2025 для 

вновь 
прибывших 

детей 
( и в течение 

месяца на 
протяжении 

всего года для 
вновь 

прибывших 
детей) 

- - - - 

Начало учебного 
года 

01.10.2025 01.10.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Окончание 
учебного года  

29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 29.05.2026 

Продолжительность 

учебного года в том 

числе: 

33 недели 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

Каникулярный период: 

Зимние каникулы 

Летние каникулы 

 

31.12.2025-11.01.2026 

01.06.2026-31.08.2026 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Количество занятий в 

неделю 

10 10 11 11 13 14 

Минимальный перерыв 

между занятиями 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Начало занятий: 

Утро  

 
9.00 

 

8.00, 9.00 

 

9.00; 9.40 

 

9.00 

 

10.05 

 

10.00 

Вечер  - - - - 16.00 16.00 

Продолжительность 

занятий 

10 мин 10 мин 15 мин  20 мин 25 мин 30 мин 

Объем образовательной 

нагрузки за неделю 

100 мин 100 мин 165 мин 220 мин 325 мин 420 мин 

Мониторинг освоения 

общеобразовательной 

программы 

- начало года 

- конец года 

   

 

15.09.2025 по 26.09.2025 

 

11.05.2026 по 22.05.2026 

Коррекционные занятия 

с детьми, имеющими 

нарушения речи 

    

 

 

Коррекционная работа проводится 

согласно утвержденному расписанию, 

циклограммы деятельности учителя-



  логопеда с учетом выявленных 

нарушений в развитии устной речи 

воспитанников. 
Объем коррекционно-развивающей помощи 

детям (занятия с учителем-логопедом) 

определяется индивидуально в соответствии 

с выявленными нарушениями в развитии 

устной речи.  
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